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JLibertad o disciplina? Fin del debate

s comun escuchar que las personas

.Ser o no ser? ;Consciente versus

en libertad son mas creativas y
responsables, pero sabemos que
no siempre es asi. También, es
frecuente conocer casos en los
que las personas alcanzan grandes logros a base
de una férrea disciplina que muestra su fuerza
de voluntad y la confianza que tienen en si
mismas, pero les falta la chispa del genio. En

efecto: “Ningan triunfador cree en el

azar”, por lo que desde tiempos inmemoriales
ha habido una lucha entre los “liberales” que
piensan en la libertad como valor supremo y
los “conservadores”, que piensan que la
disciplina es la base del desarrollo, basado en
una logica consciente. ;Quién tiene la razon?
La respuesta es ambos, ya que la libertad es
necesaria para la reflexion, el analisis, la
meditacion, que es cuando se procesan las ideas
y s¢ pueden encontrar nuevas soluciones a
viejos problemas, ya que la creatividad viene
del inconsciente. Sin embargo, s1 no se tiene
disciplina de trabajo productivo, no se llega a
ningun lado. Todo mundo tiene i1deas geniales
para cambiar al mundo, pero la verdad es que
muy pocos logran llevar a la realidad sus
proyectos teodricos.

inconsciente?

El debate anterior es valido en una persona,
familia, grupo escolar en alguna clase, un
gobierno a nivel regional o de un pais. ;A qué
estrategia darle prioridad, entre la libertad y
la disciplina, en una sociedad o en un salon de
clase o a nivel personal? Después de muchas
luchas 1deologicas, guerrillas por liberarse de
opresores, guerras y pleitos diversos como
los que ocurren en algunas campanas
electorales, la respuesta es que los dos bandos
tienen razon. La personas aman la libertad de
decidir, pero saben que sin disciplina en el
trabajo no hay resultados positivos.

Por lo anterior, amemos la libertad que nos
dan las leyes y los derechos humanos, los
sistemas democraticos en algun nivel, la
libertad de expresion, la libertad de decidir
sobre nosotros mismos, pero e€s conveniente
no rebasar el umbral de lo que es ilegal.
Aprovechemos la libertad que cada quien tiene,
su libre albedrio, para superarnos y progresar
individualmente, en pareja, en familia y en
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Frases célebres
“Solo la verdad os hara libres” San Pablo. «La Ecologia os hara libres» Ek Balam.
“Los libros son amigos que nunca decepcionan™ Carlyle.
“Mis libros estan a mi disposicion: nunca estan ocupados™ Ciceron.

“S1 tuviésemos suficiente voluntad, casi siempre tendriamos medios suficientes™
“Quien tiene un por que, encuentra un como”

Se agradece el financiamiento de la DGAPA, a
través del proyecto PAPIME PE207017, parala
impresion de este boletin.

. Friedrich Nietzsche.
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Aprendizaje basado en proyectos de prototipos patentables para la
asignatura de Estrategias Ambientales para el Desarrollo
Propuesta del proyecto PAPIME PE213820, para desarrollarse de 2020 a 2021

Introduccion

Se llevara a cabo una estrategia de aprendizaje basada en la formulacion y ejecucion de
proyectos de prototipos patentables. La meta generar es 4 patentes, como modelos de
utilidad, que resuelvan problemas de agua, suelo, energia y uso de vegetacion, para
ambientes urbanos. Para esto, en la asignatura: Estrategias Ambientales para el Desarrollo,
de la Carrera de Biologia de la Facultad de Estudios Superiores (FES) Zaragoza, se
elaborara una guia para realizar un proyecto semestral de un prototipo patentable por
parte de los alumnos de la asignatura. Los modelos de utilidad propuestos en este
proyecto se desarrollarian mediante tesis de licenciatura y se fundamentarian en
experimentos con disefio estadistico, reportando solo aquello que no sea patentable.

Vinculacion de la investigacion con los sectores de la economia

Los egresados de la licenciatura en Biologia tienen problemas para ingresar a la economia
formal, ya que la oferta de plazas laborables es escasa. Por ello, en FES Zaragoza en el
Plan de Estudios 2006 (el actual) se estructurd curricularmente, del 1er al 8avo semestre,
una linea enfocada al desarrollo de conocimientos, habilidades y competencias como
emprendedores, a fin de que los egresados que asi lo deseen, puedan auto-emplearse a
través de microempresas. Este proyecto pretende concretizar este objetivo general
mediante 4 patentes y un libro guia, para el desarrollo de empresas innovadoras enfocadas
al mejoramiento del medio ambiente.

Vinculacion del proyecto al Plan de Desarrollo de la UNAM

En general, la capacitacion y formacion de las distintas generaciones de Biologos
egresados de la UNAM esta dirigida a que una vez que obtienen el grado de licenciatura,
los nuevos profesionistas solicitan ingresar a un posgrado donde puedan continuar
alguna linea de investigacion o buscan empleo. En FES Zaragoza se tuvo como objetivo
el formar egresados de Biologia que trabajen profesionalmente en proyectos de
investigacion cientifica -o sus aplicaciones- o bien como emprendedores que generen
nuevas fuentes de riqueza y empleo. Por ello los alumnos que asi lo decidan pueden
establecer microempresas innovadoras basada en el conocimiento.

Vinculacion del proyecto al plan de desarrollo de la FES Zaragoza

La FES Zaragoza es una entidad que esta en el Programa Universitario de Estrategias
para la Sustentabilidad y el presente proyecto tiene como meta generar productos que
contribuyan a la sustentabilidad de la sociedad. Asimismo, la Coordinacion de Innovacion
y Desarrollo de la UNAM promueve que sus egresados, organizados en alguna sociedad
civil, puedan tener un usufructo de los prototipos o formulaciones, patentados por la
UNAM, mediante convenios de mutuo beneficio. Este proyecto contribuiria, en alguna
medida, a la sustentabilidad social en ahorro de agua y energia y a la formacion de
emprendedores.
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La Licenciatura en Biologia te invita a participarenel

I TIANGUIS
ECOLOGICO

"“UN GRANO DE ARENA POR EL CUIDADO
DEL MEDIO AMBIENTE

que se llevara a cabo los dfas

31 de octubre

y 1°de noviembre de 2019

de 9:00 a 14:30 hrs,

en el pasillo del edificio B

de la USB México

Informes:

M. en C. Ma. Concepcion Cervantes Chavez
Coordinadora de la Licenciatura en Biologia
L 55 5629 9707

& maria.cervantes.ch@usb.edu.mx

ush.edu.mx

W




UNAM, FAcULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES, ZARAGOZA

LA HoJA VERDE 170

Ardilla Gris (Sciurus carolinensis)

TALLERES DE EDUCACION AMBIENTAL
Parque Ecologico Huayamilpas, Alcaldia de Coyoacan CDMX

Talleres que se impartiran

No. Tematica Alumno Costo Procedencia
1  Bolsas de mandado con camisas de reuso Jacqueline Jasso Ceron $10.00  Fac. Ciencias

2 Carteras de tetrapack y algo mas Monserrat Morales Garcia $5.00 FES Zaragoza
3 Riego con olla de barro de plantas crasas Alejandra Abundis Sanchez $20.00  FES Zaragoza
4 Huertos organicos urbanos plus Mariel Flores Villalobos $20.00  FES Zaragoza
5  Sin plastico por favor Colectivo Sustentabilizate MX $15.00  FES Zaragoza
6  Bioplaguicidas y repelente de mosquitos Pamela Rosiles Pérez $20.00  FES Zaragoza
7 Repujado en aluminio y micro-composta Jocelyn Lucia Perea Delgado  $10.00  FES Zaragoza
8  Microcomposta Mario Flores Esquivel $15.00  FES Zaragoza
9  Taller sorpresa 1 Vicente Martinez Ramirez $10.00  FES Zaragoza
10 Taller sorpresa 2 Ricardo Marquez Velasquillo  gratuito  FES Zaragoza
11  Libretas con hilo PET y veladoras light Grecia Enriquez Rios $15.00  FES Zaragoza
12 Manualidades con residuos solidos Sandra Rosas Flores $10.00  FES Iztacala

13 Macetas de auto-riego Flavia Violeta Lopez Aguilar  $10.00  U. S. Bolivar

14 ;Que¢ es la taxonomia? (Jjuego) Arturo Avila Valdés ogratuito  FES Zaragoza
15 Calculo de la huella hidrica Arcadio Monroy ogratuito  FES Zaragoza

Lugar: junto a la Casa de la Cultura Raul Anguiano, cerca de la entrada principal (calle Yaquis)
Fecha y horario: domingo 27 de octubre de 2019, de las 11:00 a las 15:00 horas
Direccion: Calle Rey Nezahualcoyotl s/n esq. Yaquis, Col. Ajusco Huayamilpas, Coyoacan, CDMX

Organizan: Parque Huayamilpas y Unidad de Investigacion en Ecologia Vegetal de FES Zaragoza, UNAM

Informacion: www.impactoambientalindividual .com/

Lema: “Si sirves a la naturaleza, ella te servira a ti” Confucio.
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IN MEMORIAM DE DAVID ABUNDIZ
Palabras en memoria de David Alfonso Abundiz Sanchez (18 de julio de 1994-31 de agosto de
2019), pronunciadas por Alejandra Abundiz, en el homenaje al estudiante de la Carrera de

Biologia, realizado en el Vivero “Chimalxochipan” de la FES Zaragoza.

Para mi querido amigo y hermano David:

Tuve la fortuna de compartir 8760 dias y algo mas a tu lado .Caminé€ contigo a lo largo de toda tu
vida, mientras mas avanzabamos en este camino nos dimos cuenta de que la vida y nuestros
suenios nos llevaban hacia el mismo camino.

. Qué puedo decirte? Solo agradecerte y agradecer a la vida y al Ser Supremo por darme la fortuna
de ser tu hermana, ya que “los hermanos son amigos que la naturaleza nos regala”.

Gracias por todas las risas, los buenos recuerdos, las veces que me aconsejaste y mal aconsejaste,
gracias por ensefiarme tanto amor hacia la naturaleza, por amarme tanto y amar a la familia.
Agradezco tambi€n esas numerosas peleas que nos servian para querernos mas.

S¢€ que ahora estas en un lugar mejor, haciendo todo lo que tanto te gustaba: tocando la guitarra y
cantando a todo pulmon, acariciando a patitas nube o tus otros 20 gatos mas que tuviste, cuidando
y admirando tus plantas, mientas le cuentas cosas buenas a nuestras abuelitas. S€ que es un bello
lugar en el que estas ahora, hermoso y lleno de luz. Supongo que ya no sufres y que ya no te enojas
por las injusticias de este mundo que tanto te afectaban. Pienso que ya esta mas alla del bien y del
mal.

David eras y siempre seras un buen hijo, un excelente hermano, un amigo incondicional y un
estudiante que amaba el conocimiento y la practica en la Biologia. Y es asi como todos los que te
conocimos llegamos a la misma conclusion: eres una persona llena de nobleza, humildad alegria e
inteligencia.

Ha llegado el momento de despedirme de tu cuerpo fisico, 1o hago con un dolor que atormenta mi
alma porque ya no podre ver mas tu sonrisa, pero la guardo como uno de los recuerdos mas claros
en mi mente y corazon. Te amo infinitamente y para siempre, mi mejor amigo, mi compaiero de
vida, mi colega favorito, el alma mas afin con la mia, algun dia nuestras almas se volveran a
encontrar, por lo pronto cargo un monton de suefios tuyos y mios que cumpliré por ambos en esta

vida.

iHasta siempre!
Tu hermana Alejandra
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IN MEMORIAM DE ULISES SALAZAR CABRERA

Lamentamos el deceso del Biol. Ulises Isaac Salazar Cabrera (1992-
2019), egresado de la FES Zaragoza y quien estudiaba una Maestria en
Ciencias Biologicas en el Instituto de Ecologia de la UNAM. La huella que
dejd en quienes lo conocimos fue una impresion grata y ejemplar, pues fue un
estudiante muy brillante, perseverante y amable. Ojala familiares y amigos
superen pronto el vacio de su presencia fisica, sin embargo siempre vivira en
nuestros corazones su imagen sonriente y en nuestra memoria de largo plazo
ya hay recuerdos imborrables de su amor por la Biologia.

Descanse en paz

Sabemos que la vida es una jornada mas y que en nuestro paso por esta
existencia nos enfrentamos a lo inesperado y desconcertante, pero el amor
trasciende todas la fronteras y queremos dejar constancia de que aquellos
que conocimos a Ulises Salazar lo amamos como se ama a un hermano o a
un h1jo académico.

Atentamente: Unidad de Investigacion en Ecologia Vegetal.
CDMX, agosto 9 de 2019.
Planeando la proxima revolucion ambiental y mental
(utimo mensaje de Ulises).

Esperemos que sus ultimas palabras se hagan realidad.
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grupo. Si alguien desea alcanzar logros mas elevados que el promedio de las personas de su entorno,
debe disciplinarse y trabajar intensamente, pues las metas exitosas solo se generan con trabajo
intenso y con el talento derivado de la creatividad alcanzada en la libertad personal.

La frase de este numero es: “Un hombre libre es aquel que, teniendo fuerza y talento para hacer

una cosa, no encuentra trabas a su voluntad”. Hobbes.3

Sigueme en el Facebook: Arcadio Monroy

:BASTA! DE DIVULGACION CIENTIFICA

Por: Alejandra Abundiz Sanchez, aleex as@outlook.com

Instrucciones:. Se juega con dos 0 mas personas.

Se toman hojas y lapices, para cada persona que tome el juego.

El objetivo de juego es conseguir escribir la mayor cantidad de palabras para llenar las casillas;
que comiencen con una letra especifica antes que los demas jugadores y obtener la mayor
puntuacion. Para elegir la letra se utilizan diferentes métodos, el mas comun es que un jugador
grite la letra A y continue el abecedario en su mente y otro jugador lo detiene gritando la palabra
iBASTA! y se toma la letra que en ese momento pensaba.

Nombre Compuesto, Personaje Equipo o Ciencia, Total de
cientifico reactivo o famoso de la | instrumental rama o puntos
elemento ciencia de laboratorio | disciplina
quimico

Dr. Vicente Jesus Hernandez Abad
Director de la FES Zaragoza
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