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Autosuficiencia necesaria

€X1CO €S un pais con enorme
diversidad bioldogica, ecoldgica y
cultural. En estos tiempos de cambios
hacia una nueva sociedad mas

respetuosa con el medio ambiente,
pero con necesidades urgentes en el plano
economico, se requiere un equilibrio entre uso y
conservacion de los recursos naturales. La teoria
le apuesta a promover un uso sustentable de
recursos naturales y a que se aplique la ley
ambiental. Por ejemplo, el tren maya -propuesto
por el presidente mexicano para impulsar el
desarrollo socioeconomico del sureste del pais-
debe construirse aplicando las medidas de
mitigacion especificadas en las manifestaciones
de impacto ambiental y sin pasar por encima de
zonas arqueologicas.

Asimismo, es el tiempo de trabajar por la
autosuficiencia alimentaria y energética de los
mexicanos. ;Como? El potencial del territorio
nacional es vasto, pues en relacion a la
produccion de alimentos hay agricultura
ecoldgica, produccion organica en invernaderos

y  viveros, desarrollo de  sistemas
agrosilvopastoriles, granjas ecologicas,
piscicultura, apicultura, cunicultura, etc.

Respecto a los energéticos, nuestro pais podria
ser potencia en la generacion de energia
renovable a partir de celdas fotovoltaicas en
amplias zonas con elevada radiacion solar, como
ocurre en latitudes menores al Tropico de
Cancer; asimismo se puede generar energia
eléctrica en sitios de bajo impacto ambiental
mediante el viento o el oleaje; aqui lo importante
es transitar paulatinamente a un mundo donde
ya no se utilicen los combustibles fosiles y que
¢stos sean sustituidos por biodisel, celdas de
hidrogeno y otros sistemas que producen energias
renovables.

En la nueva era poscovid es necesaria una
transformacion en los sistemas de produccion,
que lleven a lograr una autosuficiencia alimentaria
y energética en primera instancia, pues se tiene
la capacidad de alcanzar esta meta en el mediano
plazo (tal vez 5 afios). Hay otras necesidades de
autosuficiencia nacional que también deben
afrontarse como los equipamientos para el sector
salud, los robots industriales que han desarrollado
ingenieros mecatronicos, los programas de
inteligencia artificial para la operacion de
sistemas expertos y semiautonomos, la quimica
verde (sustituir productos quimicos sintéticos por
productos de origen natural funcionalmente
similares), entre muchos otros.

La frase de este namero es: “Tener abundantes
recursos naturales y no usarlos sustentablemente
es como tener una gran cantidad de dinero en el
banco y vivir en la pobreza”.

Arcadio Monroy, editor.

Frases Célebres

La ciencia es el gran antidoto contra el veneno del
entusiasmo y la supersticion. Adam Smith.

La ciencia es el alma de la prosperidad de las naciones
y la fuente de vida de todo progreso. Louis Pasteur.
La ciencia es la estética de la inteligencia. Gaston
Bachelard.

El arte es el “yo”; la ciencia es “nosotros”.
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Simbiosis mutualista mejor que competencia

En los mosaicos vegetales maduros, sobre la superficie del suelo parece que
las plantas compiten por recursos del suelo como agua y nutrientes, sin
embargo a nivel subterraneo la historia es diferente, ya que las raices de
toda la comunidad vegetal estan conectadas mediante una red de hifas de
hongos micorrizicos, que aprovechan de manera Optima los recursos edaficos,
suministrandolos a todas las plantas a cambio de carbohidratos (azucares)
que sintetizan los productores primarios mediante el proceso de la fotosintesis.
Asi, las plantas coexisten en una simbiosis mutualista, sin una dura competencia
por recursos edaficos.
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.Conoces tu huella ecologica actual?

Todos debemos asumir nuestra responsabilidad ambiental. Por ello, es
necesario conocer cuanto le costamos al planeta en este 2020. ;Como
hacerlo? Debemos estimar las hectareas requeridas para que se generen los
alimentos que consumimos y la superficie necesaria para absorber el dioxido
ce carbono que generamos directa o indirectamente, debido a nuestro estilo
de vida, patron promedio de consumo y la forma de transportarnos. En el
micrositio abajo indicado se puede calcular 1a huella ecologica al dia de hoy.
Es gratis.

www.impactoambientalindividual.com/
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AGRICULTURA ECOLOGICAY SANIDAD VEGETAL

Dra. Maria Socorro Orozco Almanza, e-mail:
mariaorozco 2009@hotmail.com

La sanidad vegetal es un concepto que abarca la salud de las plantas en
general, y desde el punto de vista economico, se refiere a la calidad € nocuidad
que tienen los productos destinados a la alimentacion animal y humana. Esta
inocuidad se define como el conjunto de condiciones y medidas necesarias
durante la produccion, almacenamiento, distribucion y preparacion de alimentos
para asegurar que una vez ingeridos, no representen un riesgo para la salud.

La sanidad vegetal se considera como un bien publico y en México, el Servicio
Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad Agroalimentaria (SENASICA),
se encarga de preservarla, a través de 1a vigilancia de la calidad de alimentos
procedentes tanto de un sistema de produccion convencional basado en el
uso de agroquimicos, como de aquellos alimentos procedentes de una
agricultura organica o ecologica, basada en el uso de recursos locales de
origen natural.

En los ultimos 10 afios en México, de acuerdo a datos de la SAGARPA, la
superficie destinada a la produccion de alimentos ecologicos u organicos paso
de 86 mil a 400 mil hectareas y el nimero de productores crecid de 30 mil a
cas1 140 mil. Sin embargo, del 85 al 90% de esta produccion se exporta a
mercados de Estados Unidos y Europa y solo el 5% se canaliza a mercados
internos como tiendas de autoservicio y tianguis organicos.

La agricultura ecologica en México, se practica tanto por grandes y medianos
productores, pero tambi€n por pequenos productores rurales indigenas de
los estados de Chiapas, Oaxaca y Guerrero, principalmente por mixtecos,
chontales, zapotecos, totonacas, mayas, y nahuas, entre otros. Esta agricultura
les genera grandes beneficios economicos, sociales y ambientales a los
productores.

La agricultura organica o ecologica, al producir alimentos libres de productos
fitosanitarios, que son dafiinos para la salud del ser humano y de los animales
que los consumen, guarda una estrecha relacion con la mejora de la sanidad
¢ mocuidad de los alimentos, tanto de origen vegetal como animal, debido a
las practicas que utiliza para conservar la fertilidad del suelo, la diversidad
biologica y el control de organismos que potencialmente se pueden convertir
en una plaga. Asimismo, en México cada ano se pierde entre el 20% vy el
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40% de la produccion de alimentos debido al dafio ocasionado por
insectos, hongos, bacterias, protozoarios, virus y nematodos.

Al debilitarse o enfermarse |as plantas como consecuenciadelaaccion
de patdgenos, se generan pérdidas economicas importantes paralos
productoresy por ende paralaeconomiade un pais; estas pérdidas se
reflejan enlacalidad y preciosdelosalimentos.

Actualmente, el sistema agroalimentario que prevaleceen Méxicoy en
el Mundo esel industrial o mgjor conocido como convenciond, endonde
los alimentos proceden principalmente de la produccion de cereales
como €l trigo, el arroz, y el maiz. Estos sistemas estan basados en el
manejo de agroecosistemas monoespecificos, altamente vulnerables
al ataque de plagas, las cuales se controlan mediante la aplicacion de
plaguicidas, que son sustancias quimicas altamente dafiinas para el
ambiente y el ser humano, al quedar residuos de estas sustancias en
suelo, agua y alimentos.

En cambio, en la agricultura ecoldgica se propone el disefio de
agroecositemas altamente diversos basados en procesos ecologicos
como: el reciclaje de nutrientes y el manejo holistico de plagas, en donde
mas que la identificacion de sintomas, se 1dentifican las causas de un
problema en particular, como la falta de nutrientes en el suelo,
microbiologia edafica deficiente o presencias de plagas. Asi, practicas
como ¢l policultivo, abonos verdes, cultivos de cobertura, rotacion de
cultivos y establecimiento de corredores con flores, evitan desequilibrios
agroecosistemicos.

Las plantas son imprescindibles

Practicamente todo 1o que come el ser humano proviene directa o
indirectamente de las plantas, por ejemplo muchos animales de consumo
cotidiano son herbivoros. Se calcula que desde el Neolitico, cuando
surge la agricultura, aproximadamente 7 mil especies de plantas han
sido usadas como alimento, aunque solo 200 estan domesticadasy 12
de ellas son imprescindibles porque alimentan al 75% de 1a poblacion
humana. Sin embargo, en el mundo cada afo se pierden 1300 millones
de toneladas de comida al afio, y el desperdicio ocurre en todos los
procesos de produccion: cultivo, procesado, distribucion y consumo.

(5)
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En conclusion, las plantas proveen la materia organica que mantiene a los
microrganismos que viven en el suelo, los cuales contribuyen a la fertilidad
edafica y a la recirculacion de nutrientes indispensables para la supervivencia
de todos los seres vivos en el planeta. Finalmente, €s importante generar mas
sistemas de produccion agricola-pecuaria con base en principios ecologicos,
que permitan la conservacion de la microbiota del suelo y la biodiversidad.
Esto mantiene un equilibrio del sistema productivo, ya que las relaciones
entre las especies favorece su autorregulacion, promoviendo la salud del
agroecosistema, donde las plantas vigorosas, resistentes a las plagas y libres
de fitosanitarios, presenten la calidad nutrimental € inocuidad suficientes para
una sana alimentacion humana y animal.

El12 de junio de 2020 fallecio de un cancer pulmonar el Arqueologo

VICENTE CAMACHO LUCARIO

Descanse en paz quien fue fundador de La Hoja Verde y quien le
dio su formato original. La edicion de este boletin lamenta
profundamente este deceso y envia un abrazo fraterno a familiares
y amigos de este gran luchador social.

Laredaccion de La Hoja Verde.
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L& HOJA VERDE, Boletin ecoldgico pero iconoclasta
;Quieres publicar en La Hoja Verde? INFORMACION PARA LOSAUTORES
Donde crece el arbol del conocimiento, ahi esta el paraiso

Una posible via para dar a conocer tus 1deas originales es que publiques en La Hoja
Verde, boletin ecoldgico pero iconoclasta. La Hoja Verde es un organo informativo
quatrimestral, que publica articulos de divulgacion cientifica en el area de ecologia'y
ciencias ambientales. Los articulos sometidos a publicacion deberan ser inéditos y
estar escritos en un espafiol correcto gramaticalmente. E1 material publicable es el
siguiente: articulos de divulgacion cientifica (ensayos, revisiones, monografias o
reportes cortos de investigacion), notas utiles a favor del medio ambiente, documentos
breves sobre la conservacion y el uso inteligente de los recursos naturales, resefnas
biblio-hemerograficas y anuncios de eventos ecologistas o ecoldgicos, con una
extension no mayor a 4 cuartillas o doble espacio.

Para que puedas proponer un articulo al Comité Editorial del boletin, es necesario
que tus aportaciones escritas se ajusten a los siguientes lineamientos: debe ser un
articulo original, ameno, actual y que sea una contribucion al conocimiento de la
ecologia, dirigido a un publico no especializado. Es aconsejable incluir referencias
biblio-hemerograficas, citadas por autor y afio en el texto y listadas alfabéticamente
al final del documento (formato APA), para sustentar los conceptos presentados.

Es recomendable que el documento sea iconoclasta, es decir, disentir de dogmas
tradicionalistas, ser vanguardista, estar redactado en un lenguaje de y para
jovenes, asi como ser ludico y propositivo para lograr un mayor conocimiento de
temas ecologicos y una educacion ambiental que emancipe la conciencia de los
lectores.

La estructura de los articulos de divulgacion cientifica debe ser la siguiente (aun
sin titulos): resumen (no mayor de 6 lineas), introduccion, objetivo, desarrollo,
conclusiones y referencias, en un maximo de 4 cuartillas a doble espacio. La
publicacion de estos articulos sera sometida a arbitraje por el comite editorial. Se
aceptan dibujos, fotografias, diagramas o cuadros siempre que aclaren conceptos
vertidos en el articulo y sean originales del autor.

S1 después de todo lo anterior todavia quieres escribir para La Hoja Verde puedes
enviar tus contribuciones en formato Word al correo electronico:

arcadiom@unam.mx donde se te hard un acuse de recibo del documento. El boletin
La Hoja Verde se edita en forma digital en formato pdfy se incluye en el blog:
www.impactoambientalindividual.com/ cada vez que se publica un nuevo ejemplar.

De antemano agradecemos las colaboraciones.

Datos de la publicacion: ISSN 1405-4809; Numero de Certificado de Licitud de
Titulo: 10030; Numero de Certificado de Licitud de Contenido: 7019; Numero de
reserva Exclusiva al Titulo: 04-1999-082417460600-102; Distribucion Gratuita.
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ElL tendedero seca utilizando lo
ultimo en tecnologia; una
combinacion de energia solar y
eolica.

Vicente Jesus
Hernandez Abad

boletin ecoldgico pero iconoclasta Director
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